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 سوابق آموزشی 

 . 1394التحصیل سالفارغ  و 1386علوم پزشکی اصفهان، ورودی بهمن ماه دانشگاه  :دکترای عمومی   -

 . 1400و فارغ التحصیلی در سال  1395 سال  در علوم تغذیه (PhDدکترای تخصصی )قبولی در آزمون   -

  
 :دکترای عمومینامه پایان

در  ملانومای موشی در  شرایط آزمایشگاهی  B16F10بررسی اثر ضد تکثیری تتراهیدروکانابینوئید به همراه رادیوتراپی بر سلول های   :عنوان

 مقایسه با سلولهای اندوتلیال بند ناف انسان

 1394سال دفاع: شقایق حق جو.  به راهنمایی دکتر  علوم پزشکی اصفهان،، دانشگاه پزشکیدانشکده 

 :دکترای تخصصی نامه پایان

گلایسمیک و هورمونی، پروفایل   ،یالتهاب   آنتروپومتریک،  یهابررسی اثر مصرف روغن کانولا و زیتون بر شاخص:  عنوان

 در بیماران مبتلابه سندرم تخمدان پلی کیستیک و امتیاز اختلالات خلقی ، میزان چربی در کبدلیپیدی

 1400سال دفاع: رضا امانی. به راهنمایی دکتر   پزشکی اصفهانعلوم دانشگاه تغذیه،  دانشکده

 

 سوابق پژوهشی 

 ها: شده به مجلات و کنگره مقالات ارسال

 پژوهشی  -الف( مقالات علمی

1.The effects of canola and olive oils consumption compared to sunflower oil, on lipid 

profile and hepatic steatosis in women with polycystic ovarian syndrome: a randomized 

controlled trial 

2.Effects of standardized Cannabis sativa extract and ionizing radiation in melanoma 

cells in vitro 



3.The Association between Dietary Diversity Score and Somatoform Complaints 

Profile among Iranian Adults 

4.Intelligence Quotient, Anxiety, and Depression in Congenital Hypothyroid 

5.Radiological Evaluation of the Styloid Process Length Using 64-row Multidetector 

Computed Tomography Scan 

 . همدلی دستیاران رشته های مختلف پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در برخورد با بیمار.6

 . همدلی پزشکان هیئت علمی رشته های تخصصی پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در برخورد با بیمار.7

 

 ب( مقالات علمی ترویجی 

 پ( مقالات همایشی 

 تألیف و ترجمه کتاب: 

 1394سال ، "رژیم روزه داری "ترجمه کتاب 

 

 های مورد علاقه تحقیقاتی زمینه 

 متابولیک مادرزادی( کودکان ) بیماری های  

 اثرات منابع چربی بر ابعاد مختلف سلامتی و بیماری 

 تغذیه و سرطان 

 

 سوابق تدریس 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  دانشکده تغذیه  واحد های کارآموزی متعدد در بخش اطفال و سرطان درتدریس 

 

 سوابق شرکت در کارگاه ها

 شرکت در کارگاه های روش تحقیق مقدماتی و پیشرفته 

رژیم درمانی  در    - کارگاه های رژیم درمانی در زمینه های مختلف )رژیم درمانی  در بیماری های کلیویشرکت در  

 رژیم کتوژنیک و ...( -و جراحی  ICUرژیم درمانی  در  -بیماری های گوارشی 

 نشرکت در کارگاه های متعد رژیم درمانی در بیماری های متابولیک مادرزادی داخلی و خارجی به صورت آنلای

 و .... 

 



 بالینی سوابق   

 تا اکنون 1396درمانگاه تغذیه و رژیم درمانی بیماران متابولیک مادرزادی از سال .رژیم درمانی در 1

.مشاوره در بخش های بیمارستان کودکان امام حسین شهر اصفهان در زمینه بیماری های متابولیک مادرزادی از  2

 تا اکنون 1396سال 

 تا اکنون 1399درمانگاه تغذیه و رژیم درمانی در سرطان های اطفال و بزرگسالان از .رژیم درمانی در 3

 کلیوی و ...-دیابت-هان برای انواع بیماری های چاقی.رژیم درمانی در کلینیک های متعدد سطح شهر اصف4

 

 

 های علمی سابقه همکاری با مراکز پژوهشی و انجمن 

 مرگز تحقیقات امنیت غذای دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  

 مرکزتحقیقات بیماری های متابولیک کبد 

 


