
 

 

 تغذیه   علوم نیمرخ تحصیلی رشته کارشناسی پیوسته 

 ترم اول 

 نام درس  شماره درس  تعداد واحد 

 آناتومی  123306 1

 روانشناسی    مبانی 118334 2

 بیوشیمی مقدماتی نظری  311319 2

 بیوشیمی مقدماتی عملی  311308 1

 1فیزیولوژی  129204 2

 یادگیری روش های مطالعه و  161331013 1

 دانش خانواده و جمعیت  9999939 2

 1تربیت بدنی  616335 1

 فارسی عمومی 616301 3

 زبان عمومی   614303 3

 زبان مقدماتی  614325 2

 1اندیشه اسلامی  9999921 2

 دوم ترم 

 نام درس  شماره درس  تعداد واحد 

 میکروب شناسی پزشکی نظری  127202 1

 شناسی پزشکی عملی میکروب   127204 1

 بهداشت عمومی  411309 2

 آمار حیاتی  413311 2

 1تغذیه اساسی  181131101 2

 مبانی جامعه شناسی  616349 2

 2فیزیولوژی  129205 2

 2اندیشه اسلامی  9999922 2

 بیوشیمی متابولیسم نظری   311306 3

 بیوشیمی متابولیسم عملی  311320 1

 زبان عمومی   614303 3

   



سوم ترم   

 نام درس  شماره درس  تعداد واحد 

 فارماکولوژی  316303 2

 اصطلاحات پزشکی 614315 1

 2تغذیه اساسی  418339 3

 اصول اپیدمیولوژی  413313 2

 میکروب شناسی مواد غذایی نظری 127340 1

 میکروب شناسی مواد غذایی عملی 127341 1

 نظری انگل شناسی   126302 1

 شیمی مواد غذایی نظری  181231101 1

 شیمی مواد غذایی عملی  181232101 1

 2تربیت بدنی  616337 1

 انقلاب اسلامی ایران  9999929 2

 تفسیر موضوعی قرآن  9999935 2

  چهارم  ترم       

 نام درس  شماره درس  تعداد واحد 

 اصول و تنظیم برنامه غذایی  418314 1

 بهداشت و مسمومیت مواد غذایی  418319 2

 1پاتوفیزیولوژی  130205 2

 اصول و روش نگهداری مواد غذایی  181231102 1

 فیزیولوژی تغذیه  129321 2

 اصول ایمنولوژی  132308 1

 روش تحقیق در علوم تغذیه 413210 1

 اکولوژی غذا و تغذیه  411232 1

 زبان ویژه   418301 2

 ارزیابی وضع تغذیه نظری  418306 2

 ارزیابی وضع تغذیه عملی  418308 1

 اخلاق اسلامی  9999926 2

 آشنایی با طب ایرانی و مکمل   9991111 2

   

   



پنجم ترم   

 نام درس  شماره درس  تعداد واحد 

 اثر فرایند بر ارزش غذا  181231103 1

 کاربرد رایانه در علوم تغذیه   418320 1

 تغذیه در دوره های زندگی  181331102 3

2 181233104 
 مدیریت خدمات غذایی  

 عملی  -نظری  

 2پاتوفیزیولوژی  130206 2

 1رژیم درمانی   181131105 2

 2رژیم درمانی   181131106 2

 بیماری های ناشی از سوء تغذیه 418342 2

 دارو تداخل غذا و  181131102 1

 فرهنگ و تمدن اسلام و ایران   9999937 2

2 6182001 
اصول و مبانی مدیریت خطر و حوادث و 

 بلایا 

ششم ترم   

 نام درس  شماره درس  تعداد واحد 

2 418322 
خدمات تغذیه ای در نظام مراقبت های  

 بهداشتی 

 مکمل های غذایی  181131103 1

 تغذیه گروه ها و شرایط ویژه  418303 2

 اصول برنامه ریزی در تغذیه جامعه 181331103 2

 اصول آموزش و مشاوره تغذیه نظری  418334 1

 اصول آموزش و مشاوره تغذیه عملی 418336 1

 3رژیم درمانی   181131107 2

 4رژیم درمانی  181131108 2

 ژنتیک و تغذیه  181131104 1

 پاراکلینیکیآشنایی با تفسیر داده های  181131109 1

 سمینار  181332104 1

 پروژه  181332105 2

 تاریخ تحلیلی صدر اسلام   9999933 2

   

   



   هفتمترم 

 نام درس  شماره درس  تعداد واحد 

 Aگروه 

 کارآموزی مراکز روستایی  418312 2

 کارآموزی مراکز شهری  418310 2

 کارآموزی مراکز شهرستانی  418328 2

1 418330 
در مدیریت بخش  تغذیه کارآموزی  

 غذایی بیمارستان 

1 418340 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش های  

 مختلف کودکان 

1 418346 
کارآموزی تغذیه بالینی در کلینیک های  

 رژیم درمانی جهت بیماران سرپایی

1 418352 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش قلب و  

 عروق 

1 812510 
تغذیه بالینی در کلینیک های  کارآموزی  

 ویژه جانبازان و معلولان 

 Bگروه 

 کارآموزی در عرصه صنایع غذایی  812511 2

1 418350 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش  

 گوارش 

1 418354 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش غدد  

 درون ریز 

1 418356 
کارآموزی تغذیه بالینی دربخش جراحی  

 ICUو مراقبت های ویژه 

1 418358 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش های  

 نفرولوژی، دیالیز و پیوند کلیه 

1 812509 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش  

 انکولوژی 

   

   

   

   

   

   

   

   



هشتم ترم   

 نام درس  شماره درس  تعداد واحد 

 Aگروه 

 کارآموزی در عرصه صنایع غذایی  812511 2

1 418350 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش  

 گوارش 

1 418354 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش غدد  

 درون ریز 

1 418356 
کارآموزی تغذیه بالینی دربخش جراحی  

 ICUو مراقبت های ویژه 

1 418358 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش های  

 نفرولوژی، دیالیز و پیوند کلیه 

1 812509 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش  

 انکولوژی 

 Bگروه 

 کارآموزی مراکز روستایی  418312 2

 کارآموزی مراکز شهری  418310 2

 کارآموزی مراکز شهرستانی  418328 2

1 418330 
کارآموزی تغذیه در مدیریت بخش  

 غذایی بیمارستان 

1 418340 
کارآموزی تغذیه بالینی در بخش های  

 مختلف کودکان 

1 418346 
کارآموزی تغذیه بالینی در کلینیک های  

 رژیم درمانی جهت بیماران سرپایی

1 418352 
بخش قلب و  کارآموزی تغذیه بالینی در 

 عروق 

1 812510 
کارآموزی تغذیه بالینی در کلینیک های  

 ویژه جانبازان و معلولان 

 

 


